
Sayın Katılımcı,

Brı araştırma, Bulanık İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü üst kurumuna bağlı ilçemizin çeşitli okullarında çahşmakta olan

öğretmlnlerin duygusal ve psikolJjik yöıılerini anlayabilmek amacır,la lıazırlanınıştır. Anketin hiÇbir aŞamasında

kimlik bilgilerinii irt"r,r.,"*"ktedir. Toplanan veriler, ya|nızca araştırına aııraçları doğrultusunda kullanllacaktır.

Sanrimi bir şekilde cevap vermeıriz sonuçların değerlendirn-ıesi adına çok önemlidir-

Hazırlayan
Ayhan Ercan SEĞMEN
Bedevi Baran Orta Okı.ılı"ı

Psikolo_|ik Danışmanı
at:seşııı*ıı,(i gıııı i i.ci: ı l1

İnceleyenler ve Görüşüne Başvurıılanlar

Sedat ALTUN Zeynep Kardelen AKIN Fuat AYDOĞDU Cesim ARİFİNAN
Turgııt özal oıtaokulu bulanık iıkokulu Gazi Oı-tatıkıılıı Bulanık Anadolu l,isesi

esiı<oıo.1ıı< Danışmanı psikolojik Danışmanı Psikolojik [)aııışınanı Psikolojik DaıııŞmanı

I)aııışnranlar

Yalçın TUNCEL Deniz EDİP
Bulanık İlçe Milli Eğitiııı Bı.ı|aııık İlçe Milli Eğitim

Şube Müdtirii Miidiirü

1- Ciı-ısiyetiııiz
2- Yaşıııız

:Bay()Bay,an()
:.....

3- Atandığınız ve ya görevlendirildiğinizbranşıııız :""""""""",
4- Meslekte kaçıı,ıcı .vılınız
5_ Mezuıı olduğunuz üniversite Ve mezun olduğtınuz böliimüııüz :....,....

6- Harıgi Okul Kadeınesiııde Çalışır-ıaktasınız
(Birden çok okul kademesinde çalışıyorsaııız

B irdeıı fazla seçeneği i şaretleyeb i l irsi niz)

7- Braıışınızla ilgili gelişmeleri ne sık|ıkla takip ediyorsuırtız ?

Hiç Takip etıniyorrıın ( ) Her Hafta ( ) [ler Ay ( )

: Anaokulu ( )

iıkokuı ( )

Oıtaokul ( )

Lise ( )
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AŞağıda, kişilerin ruh durumlarını ifade ederken kullandıkları bazı cümleler
verilmiştir. Lütfen her bir cümleyi dikkatle okuyarak hangi sıklıkta
hissettiğinizi size uyan seçeneğe (x) işaret koyarak belirtiniz.
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l - "Kendini işimden duygusal olarak uzaklaşmış lıissediyoruın."

1 ) 3 4 5

2- "İşgünüııLin sonuııda keırdimi bitkin hissedi1,oruıı-ı.'' l J 3 4 5

3- "Sabah kalkıp yeni bir işgünü ile karşılaşmak zorunda kaldığııııda kendimi

yorgun hissediyorum

l ,,
3 4 5

4- "Kendimi çok çaresiz hissediyoruııı." l 2 3 4 5

5- "Bazı öğreırcileriıne, sanki kişilikteı-ı yoksun bir objeymiş gibi davraııdığıını

lıissediyorum,"

1 2 3 4 5

6- "Büti.itl giin öğrencilerle olmak beııim için büyüık bir gerginliktir." 1 2 3 4 5

7- "Okuldaki sorunları etkili bir şekilde üstesinden gelebiliriııı." l , 3 4 5

8- "Öğretnıeı-ıliğin beni tükettiğini hissediy,oruııı."' l 2 3 4 5

9- "İşiınle diğer insanların yaşamlarıııı olumIu yönde etkilediğiıni |ıissediyorum." l ,,
3 4 5

10- '"Bu mesleğe başladığımdan beri iıısaıılara karşı katılaştığınıı Iıissedivoruııı." l 2 3 4 5

1l- "Bu iş beni duygusal olarak katılaştırdığı içiıı sıkıııtı duyı.ılıtırı.ıııı.'" l 2 3 4 5

12- "Kendiıni çok enerjik hissediyorıııır." 1 2 3 4 5

l3- "İşimin beni hayal kırıklığına uğrattığını düşünti1,911;11." l 7 3 4 5

l4- "İşinıde gticüınün i.istünde çalıştığıını hissediyortıın." l 2 3 4 5

l5- "Bazı öğrencilerin dersi anlamanıası gerçekten rıınurıımda değil. ı 1 3 4 5

16- "Doğrudaı,ı öğrencilerle çalışmak bende çok fazla strese nedeır oltıy,or." l 2 3 1 5

1 7- "Ögrenci lerim le kolayca ralıat bir atınosf-er sağlayabi l iri nı." l ,,
3 4 5

l8- "Ögrencilerle yakıır ilişki içincle çalıştıktan sonra kendin,ıi ferahlamış

hissediyorum."

1 2 3 4 5

l9- "Btı meslekte pek çok değerli işler başardını." 1 1 3 4 5

20- ''İşiınde duygusal sortınları bir hayii soğukkaıılılıkla hallederiın." 1 1 3 1 5

21- "Yaşadığım dıı_ı,_cusal sorunlardan dolayı kendiııi işiıne ı,ereırrirtırıın-ı." 1 , 3 4 5

22- "Psikolojik desteğe ihtiyaç duyuyoruıır." l 2 3 4 5
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Aşağıda işinizin çeşitli yönleri ile ilgili cümleler bulunmaktaclır. Her

cümleyi dikkatle okuyarak o cümlede belirtilen yöne göre işinizden ne

derece memnun olduğunuzu işaretleyiniz.

Cevap verirken "bu yönden işimden ne derece memnunum" diye kendinize

SorunuZ.
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1- Şimdik işimden " beni her zaman memnun etınesi "bakımıırdaıı 1 ", 3 4 5

ı Şiındıkı ,şimden " öğrencilerle çalışma olanağı olmasl" bakııııııdan 1 2 3 4 5

3- Şiındik işimdeıı " ara sıra değişik şeyler yapabilme şaı-ısı" bakıı-ırıırdan l ,,
3 1 5

+ Ştnırİikı işimdeıı " toplumda saygıı1 bir kişi olma şatısıı1I vermesi"

bakımındaıı

1 , 3 4 5

5- Şinıdik işıma"n " yöneticimin ekibindeki kişilcri idare tarzı " bakıııııı]dan l ,,
3 1 5

6- Şinıdik işimdeı,ı " yöneticimin karar verınedeki yeteneği" bakıınındaıı 1 , 3 4 5

z- Şı*oiıı işimden " vicdaıııma aykırı olma;-aır şeyler yapabilnıe şanslm

olması" bakıınıııdan

1 ) 3 4 5

8- Şimdiki işinıden " bana sabit bir iş sağlaınası " bakıınından l 7 3 4 5

q- Şiı"dİİ.l işimden " başkaları için bir şeyler yapabilıne olaııağıı-ıı bana

vennesi " bakıınıııdan

1 2 3 4 5

l0- Şiındiki işimden " öğreııcilere ders aırlatına" bakıırııııdan 1 , 3 4 5

ıı_ Şlr"Oll.i işinıden " kendi yetenekleriıı-ıi kı-ıllaırarak bir şeyler yapabiIme

şansı olması" bakımıııdan

l 2 3 1 5

lZ- Şİmdiki işiıı,ıden " yaptığıırr iş ve karşılığında aldığıın ücret" bakıınındaıı 1 2 3 4 5

13- s, lıııOlki işimdeıı " keııdi kararlarıını uygulama serbestliğini baııa verııresi "

bakıınıırdan

1 2 3 4 5

14- Şinıdiki işimden " çatışma şaıtları" bakııı-ııııdaıı 1 7 3 4 5

lS_ §l*Ol1.1 işimden " çalışnıa arkadaşlarınrııı birbirleri ile anlaşmaları

bakımındaıı

t 2 3 4 5

le Şl.ai1.1 işiındeıı " yaptığıın iş karşılığıııda duyduğuın başarı hissi"

bakımından

1
,,

3 4 5

ız Şımaıı,.ı işiınden " yaptığınr iyi bir iş karşılığında takdir edilme"

bakımındaıı

l 2 3 4 5

ı8- Ş mdiki işimden " çalıştığım okııldaki iırıkanlar" bakııırırıdan 1 2 3 4 5

19- ŞimOiki işiınden " öğrencileriıı derse ilgisi bakımından" bakıınıııdarı 1
,,

3 4 5

20- Ş mdiki işiıııden " velilerin okrıla ve öğreııcileıe ilgisi " bakıı-ıııı-ıdan 1 2 3 4 5

21- Şiındiki işimden " çalıştığıın bölgedeki iıııkaıılar" bakımındaıı 1 2 3 4 5

22- Ş ındiki işimdeıı " Aileme yakııı olması " bakıııııııdaır 1 2 3 4 5
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Aşağıda işinizin çeşitli
dikkatle okuyarak o

işaretleyiniz.

yönleri ile ilgili cümleler bulunmaktadır. Her cümleyi
cümlede belirtilen yönden ne derecede katıldığınızı

E
L

=
_v
O
f

E

a

V

N

!,

tr

o}

0)

6
=(ğ
F

l- Öğrencinin başarısına ev ortamının çok fazla etkisi olduğuııdaıı beııiıı-ı

yapabi lecekleriın oldukça sınırlıdır.
l ,,

3 4 5

2- Eğer öğrenci evde disiplin almazsa, ınuhtemelen okulda da disipliııe
edileınez.

1 2 3 4 5

3- Bir öğrencinin Oğreııme kapasitesi, o öğrencinin aııııe babası ile doğrudan

ilgilidir.
1 2 3 4 5

4- Öğrencinin sahip oldukları bir çok öğrenme problemi ile başa çıkırıa
konusunda eğitim almadım.

ı j 3 1 5

5- Eğer aııne babalar çocuklarının l-ıaşarısı için çaba lıarcarlarsa" öğretmenlerde

dalıa fazla çaba harcar.

1 2 J 4 5

6- Ders aır l atı rken öğrenc i öğrenıı-ıekte zorlaııd ı ğ ı ııda. öğreııc in i ıı
anlayabileceği düzeye uyarlaı,ııada zorluk yaşı},oruııı.

l 2 3 4 5

1- Aldığım öğretmenlik eğitimi baııa etkili bir öğretmen olırıaın için gerekli
becerileri bana sağlaınadı.

l 2 3 4 5

8- Iyi bir öğretmen olma becerisine sahip olaıı öğretmen bile, çoğu öğrenciye

çeşitli konuları öğretmede başarılı olamayabilir.
1 2 3 1 5

9- Öğrenci notunu yükselttiğinde bunun nedeni öğretınenin etkili anlatma
metotları bulmasıırdandır.

l 2 3 4 5

l0- Ev ortamıı,ıııı öğrenci üzerindeki olumsıız etkisi, iyi bir okul eğitimi ile
etkisiz lıale getirilebilir.

1 2 3 4 5

l l- Gerçekten çaba sarf ettiğim zaınan enzor öğrencilere bile öğretim

verebilirim.
1 ) 3 1 5

|2- Öğrenciııiı-ı sınıfınıda buluııduğıi süreciır öğrerıci üzerinde ki etkisi,
öğrenciniıı evde bulunduğu sürecin etkisinden daIıa azdır.

l 7 3 4 5

| 3- Eğer _ı]erçekteıı çaba sarf ederseın, ulaşılması zor veya motivasyonsuz
öğreııcilere bi le öğretiııı verebi liriın.

l 2 3 4 5
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